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Ausgangslage

Ab 1. Jdnner 2022 ist die Durchfiihrung eines assistierten Suizids in Osterreich unter
bestimmten Voraussetzungen nicht mehr strafbar. Im vorliegenden Papier wird unsere
Haltung dargelegt mit dem Ziel, Orientierung im Umgang mit Suizidwiinschen innerhalb
der Tiroler Hospiz-Gemeinschaft zu erméglichen.

Unsere Grundhaltung —‘

Assistierter Suizid passt nicht in das Selbstverstéandnis der Hospizbewegung, da wir Sorge
Uber moégliche daraus resultierende negative gesellschaftliche Verdanderungen haben. Vor
dem Hintergrund unserer Erfahrungen haben wir allerdings Verstandnis und Respekt vor
Menschen, die ihren Todeswunsch zum Ausdruck bringen, begleiten diese immer,
assistieren aber nicht beim Suizid. Deshalb sagen wir ...

JA zu Achtsamkeit bei Entscheidungen am Lebensende
JA zum Sterben-Zulassen
o Palliative Betreuung beabsichtigt weder die Beschleunigung noch die
Hinauszdgerung des natirlichen Sterbeprozesses
JA zum Mut und zur Bereitschaft, mit verzweifelten Menschen in Dialog zu treten
und zu bleiben
JA zu Grenzen und Unzulénglichkeiten im Grenzbereich zwischen Leben und Tod.

Umgang mit Suizidwiinschen ' —\

Basierend auf unsere oben angefiihrte Grundhaltung gehen wir mit geduBerten
Wiinschen unserer Patient*innen zum assistierten Suizid wie folgt um:

Grundsatzlich ist der assistierte Suizid fir die Tiroler Hospiz-Gemeinschaft keine
vorrangige Option.

Wir orientieren uns bei unserem Vorgehen im Zusammenhang mit dem
assistierten Suizid an dem von uns erstellten Leitfaden?.

Auf Grund unseres Selbstverstédndnisses reagieren wir auf einen geduBerten
Suizidwunsch mit Dialog, Zuwendung und ggf. Intensivierung unserer hospizlichen
und palliativen Betreuung und Begleitung.

Wir begleiten Menschen immer, sind aber bei der Durchfiihrung des Suizids nicht
dabei und leisten keine Assistenz beim Suizid.

Natirlich geht unser Betreuungsangebot fliir Angehorige, wie bei uns blich, auch
nach dem Tod des/r Patient*in weiter.

Wir klaren auf, beraten, begleiten und betreuen, unterzeichnen allerdings kein
Dokument im Sinne des § 7 StVfG.

Wir bekennen uns dazu, unsere Mitarbeiter*innen zum Thema Umgang mit
existentiellem Leid und mit Sterbewlinschen laufend zu schulen, Supervision
anzubieten und in diesen Themenbereichen am Stand der Wissenschaft zu
bleiben.

Das interdisziplinare Kernteam Sterbewiinsche steht in engem Austausch mit den
Kolleg*innen und trifft sich regelmaBig zu Reflexion und Weiterentwicklung.
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1 Mitglieder der interdisziplindren Arbeitsgruppe (alphabetisch):

Christof Blassnigg, Dr. Christoph Gabl MSc, Dr. Katrin Gerger, Monika Kieler, Katrin Marth, Mag. Werner
Miihlbock MBA (Gruppenleitung), Dr. Sinikka Prajczer PhD, Silvia Steurer, Annelies Wéger, Mag. Piet Wolters.
2 Der Leitfaden wurdem in der Vostandssitzung am 16.4.2026 beschlossen.



