KOMPETENZERWERB IN DER
BETREUUNG UND BEGLEITUNG
SCHWER KRANKER MENSCHEN —

VERTIEFUNG VON KERNKOMPETENZEN DER PALLIATIVE CARE

BnM

ZIELGRUPPE

Fachkrifte aus allen in der Palliativversorgung titigen Berufsgruppen

INHALT

Dieses Angebot ist darauf ausgerichtet, alle Berufsgruppen, die schwer
kranke und sterbende Menschen und deren An- und Zugehorige zu
Hause oder in Institutionen betreuen und begleiten, anzusprechen.
Vertiefende Fortbildungselemente zu Kernthemen der Palliative Care
werden angeboten, um eine umfangreiche, integrative und evidenzba-
sierte Fachkompetenz, instrumentell-technische Fertigkeiten im Kon-
text komplexer Versorgungssituationen und eine handlungsleitende
Haltung zu fordern, die sich an den Bediirfnissen und der Lebensqua-
litat der Betroffenen orientiert sowie deren Autonomie und Integritit
achtet und stirkt. Damit soll zu einer kontinuierlichen Verbesserung
und Professionalisierung der Palliativbetreuung beigetragen werden.

Einige mogliche Fragestellungen

Was brauchen schwer kranke und sterbende Menschen? Welche Mog-
lichkeiten der Symptomlinderung gibt es? Was brauchen die Ange-
horigen, wenn das Familiensystem im Ausnahmezustand ist? Gibt es
Handlungsleitlinien fiir palliative Notfille? Wie kann es gelingen, Men-
schen mit Behinderungen in der letzten Lebensphase gut zu begleiten?
Was bedeutet ,,Sterbebegleitung” fiir das Betreuungsteam? Wann und
wie wird das Thema Sterben bei Kindern angesprochen? Welche Rolle
spielt die Spiritualitit und welche Rituale sind hilfreich? Wie kénnen
interprofessionelle Zusammenarbeit und Kommunikation zwischen
Medizin und Pflege gefordert werden? Und was konnen die Betreuen-
den fiir sich selbst tun?




