Ausbildungslehrgang fir ehrenamtliche Seelsorger/innen in
Alten- und Pflegeheimen (2018-2019)

= Blockl
Das System Alten- und Pflegeheim, meine Funktion und Rolle, Standards
ehrenamtlicher Seelsorge, eigenes Einsatzkonzept
Di, 23.10.2018, 14 Uhr bis Mi, 24.10.2018, 17 Uhr — Bildungshaus St. Michael,
Matrei a.Br.
Referentinnen: Sabine Jochum Miiller, Unternehmensentwicklung
N.N., Heimleitung und Pflegedienstleitung, ehrenamtl. Seels.

= Blockll
Angste im Alter, Altersdepression, Demenz; Validierende Kommunikation;
Biographiearbeit
Mo, 26.11.2018, 14 Uhr bis Di, 27.11.2018, 17 Uhr — Bildungshaus St. Michael
Referentinnen: Mag.a Doris Barth, Psychotherapeutin
Mag.a Gabriela Eller, Alterspadagogin

= Blocklll
Leben, Abschiednehmen, Sterben, Tod, Trauer: eigene Erfahrungen, im
Heim; Sinn und Ablauf der Trauer; Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung
Mi, 30.01.2019, 14 Uhr bis Do, 31.01.2019,17 Uhr — Bildungshaus St. Michael,
Referent: Dr. Gerhard Waibel, Psychotherapeut, Supervisor, Leiter des
Lehrgangs fur Lebens-, Sterbe- und Trauerbegleitung

= Block IV
Achtsame Kommunikation; Begegnung und Gesprach in der Seelsorge;
biographisch orientierte Seelsorge; Seelsorge bei Menschen mit Demenz
Di, 26.03.2019, 9 Uhr bis Mi, 27.03.2018, 18 Uhr — Bildungshaus St. Michael
Referentin: Maria Regina Strugholtz, Spirituelle Begleiterin, Trainerin in
Gewaltfreier Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg
Dipl.-Theol./ DSA Rudolf Wiesmann

= BlockV
Theologie und Seelsorge: Hiobsfrage; Gottesbilder; Beten mit Menschen
im Alten- und Pflegeheim; Symbole und Rituale, Krankensakramente;
Umgang mit Sterben und Tod in anderen Konfessionen und Religionen
Do, 09.05.2019, 14 Uhr bis Fr, 10.05.2019, 17 Uhr — Bildungshaus St. Michael
Referentinnen: Dipl.-Theol./ DSA Rudolf Wiesmann
Mag.a Hannah Hofmeister, Evangelische Pfarrerin




= Block VI
Abschluss und Reflexion; eigenes Einsatzkonzept; Vorbereitung der
Sendungsfeier
Di, 04.06.2019, 14 Uhr bis Mi, 05.06.2019, 17 Uhr — Bildungshaus St. Michael
Referentinnen: Sabine Jochum Miiller, Unternehmensentwicklung
Dipl.-Theol./ DSA Rudolf Wiesmann

= Einfuhrung in Wortgottesdienstleitung und Kommunionspendung
Terminvereinbarung in der Ausbildungsgruppe — Seelsorgeamt, Innsbruck
Referent: Mag. Christian Nuener, Abteilung Gemeinde/ Seelsorgeamt

= Praktikum in der Alten- und Pflegeheimseelsorge
Nach dem dritten Block; mindestens 6 Wochen/ jeweils ein halber Tag.
AnschlieRend Praktikumsreflexion (1 Tag; Termin wird noch vereinbart.)

= Sendungsfeier mit Beauftragung
Termin: ??7?

ANMELDUNG bis 12. September 2018 beim Veranstalter

EVANGELISCHE ALTERSHEIMSEELSORGE INNSBRUCK
Mag.a Hannah Hofmeister, Gutshofweg 8, 6020 Innsbruck.
Tel. (0699)18877570. Mail: hannah.hofmeister@auferstehungskirche.at

FACHSTELLE ALTENSEELSORGE DER DIOZESE INNSBRUCK
Dipl.-Theol./ DSA Rudolf Wiesmann, Riedgasse 9, 6020 Innsbruck
Tel. (0512)2230-4315 bzw. (0676)87304315. Mail: rudolf.wiesmann@dibk.at

AUFNAHMEGESPRACHE am Freitag, 14. September 2018 um 9 Uhr

im Seelsorgeamt der Didzese Innsbruck, Riedgasse 9, Innsbruck.
AnschlieRend Abklarung des Einsatzortes (unter Einbeziehung des jeweiligen
Heimes und des/der zustandigen Pfarrers/Pfarrerin)



